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TRIBUNAL SUPERIOR DEL DISTRITO
               SALA CIVIL FAMILIA

                        PEREIRA – RISARALDA

El siguiente es el documento presentado por el Magistrado Ponente que sirvió de base para proferir la providencia dentro del presente proceso.

El contenido total y fiel de la decisión debe ser verificado en la Secretaría de esta Sala.
Providencia:
Sentencia  – 1ª instancia – 06 de septiembre de 2017

Proceso:    
Acción de Tutela – Concede el amparo
Radicación Nro. :
66001-22-13-000-2017-00991-00

Accionante: 
LUIS EDUARDO PUENTES JIMÉNEZ

Accionado:
SANIDAD DEL EJERCITO NACIONAL Y OTRO
Magistrado Ponente: 
JAIME ALBERTO SARAZA NARANJO
Temas: 
DERECHO A LA SALUD / CITA PARA VALORACIÓN POR NUTRICIONISTA. [L]a valoración que por nutricionista fue dispuesta por el médico general desde el 7 de marzo último, en aras de determinar, entre otras situaciones, si requiere del tratamiento que se le sigue con el suplemento ENSURE. Así que frente a este punto, y pese que la directora del Dispensario manifestó que estaba presta a disponer lo pertinente, no se demostró su materialización por lo que no se requieren mayores esfuerzos para avizorar el resquebrajamiento de sus derechos fundamentales, como quiera que, aunque ha recibido atención por la enfermedad que lo aqueja, se le ha negado la atención referida que se infiere razonadamente, necesita para salvaguardar su salud y vida en condiciones de dignidad. En tal orden de ideas, se accederá a la protección constitucional, ordenando a la parte accionada, que en el ámbito de sus competencias, acogiendo sobre lo que el particular precisó recientemente la Sala Civil de la Corte Suprema de Justicia
, que por intermedio de la Directora del Dispensario Médico 3029 del Batallón de Artillería No. 8 “Batalla San Mateo”, Mayor Teresa Liliana Leyva Quintero, y del Director de Sanidad del Ejército Nacional, Brigradier General Germán López Guerrero, o quienes hagan sus veces, procedan, dentro de las cuarenta y ocho (48) horas siguientes a la notificación que de esta sentencia se les haga, a hacer efectiva la cita que para valoración por nutricionista le fue extendida al accionante y en caso de que la misma deba ejecutarse en una localidad, fuera de Pereira o Dosquebradas, a garantizarle el suministro de viáticos para él y un acompañante, siguiendo para ello lo prevenido por la jurisprudencia patria
, habida cuenta de la edad de la avanzada edad del paciente, su precaria condición de salud (f. 9) y la atestación, no refutada, de su carencia de recursos para asumir los costos que ello genera.
TRIBUNAL SUPERIOR DEL DISTRITO JUDICIAL

          SALA DE DECISIÓN CIVIL FAMILIA

Magistrado: Jaime Alberto Saraza Naranjo

Pereira, septiembre seis de dos mil diecisiete
Expediente 66001-22-13-000-2017-00991-00
Acta N° 462 de septiembre 6 de 2017
Decide la Sala la acción de tutela promovida por Luis Eduardo Puentes Jiménez contra la Dirección de Sanidad del Ejército Nacional y el Dispensario Médico del Batallón de Artillería No. 8 “Batalla de San Mateo” Nop. 3029.
ANTECEDENTES

Luis Eduardo Puentes Jiménez, quien actúa en su propio nombre, acudió a esta vía en aras de la protección de los derechos constitucionales fundamentales “a la salud, seguridad social, dignidad humana y mínimo vital”, de los que es titular y que estima conculcados por la parte accionada.
Relató que es pensionado del Ejército Nacional desde el año de 1989; empezó a presentar unos granos en su cabeza que le causaban dolor y picazón, razón por cual ha sido tratado con una serie de medicamentos, vitaminas y controles médicos. El 7 de marzo del presente año, el médico general lo remitió al nutricionista y se le suspendió el ENSURE hasta tanto fuera valorado; se le informó en Sanidad Militar que la cita se cumpliría en Armenia; manifestó que no podía asistir por su cuenta y le negaron el transporte, lo que ha impedido la atención, ya que la entidad carece de especialista en esta ciudad.





En consulta con el médico general el 11 de abril, ante la falta de aquella valoración, le recetó vitamina E (acetato alfatocoferol) 400 UI en cantidad de 30 y multivitaminas+ zinc polvo susp oral cantidad 1; nuevamente la entidad se abstuvo de entregarlos, como también la nueva cantidad de vitamina E recetada el 6 de junio siguiente. 




Agregó que a sus 71 años pertenece a un grupo de especial protección constitucional que requiere de una atención prioritaria; sus ingresos netos mensuales no superan los $700.000,oo y tiene una deuda financiera, lo que le imposibilita desplazarse a Armenia para recibir el servicio y por ello lo se le deben reconocer viáticos. 
Solicitó, en consecuencia, el amparo de los derechos reclamados y que se ordene a Sanidad Militar del Ejército Nacional que en el término de 48horas, disponga lo necesarios para la entrega de “VITAMINA E (ACETATO ALFATOCOFEROL) 400 UI EN CANTIDAD DE 50 Y MULTIVITAMINAS+ ZINC POLVO SUSP ORAL  CANTIDAD 1… VALORACIÓN CON NUTRICIONISTA para que determine si se continúa con el suministro de ENSURE... en la ciudad de Pereira, o de lo contrario, de ser en un municipio diferente, garantice el suministro de viáticos, para mí, y un acompañante”.

Con la demanda, entre otros documentos, aportó copias de fórmulas médicas y de orden de cita especializada.
A la solicitud se le dio el trámite y se corrió traslado por el término de 2 días para que se ejerciera el derecho de defensa. 
 Así lo hizo la Directora del Dispensario Médico 3029, quien indicó que el accionante podía dirigirse a la entidad con las órdenes originales para lo correspondiente a la valoración por nutricionista, sin que fuera necesario pago de viáticos por cuanto la misma sería efectuada en perímetro urbano de esta ciudad. Que en relacionado con los medicamentos se le hizo entrega de 100 unidades de vitamina E (acetato alfatocoferol) 400 UI en cantidad y las multivitaminas+ zinc polvo suspensión oral  cantidad 1, serían entregadas el 31 de agosto de “2016”  y, por tanto, solicitó decretar la carencia actual de objeto por hecho superado.
CONSIDERACIONES

  



El artículo 86 de la Constitución Nacional faculta a toda persona para reclamar ante los jueces la protección inmediata de los derechos constitucionales fundamentales, cuando considere que estos resulten vulnerados o amenazados por acción u omisión de cualquier autoridad pública o, eventualmente, por particulares.

En el caso presente, Luis Eduardo Puente Jiménez, invocó el amparo de los derechos fundamentales arriba señalados, que considera conculcados por la Dirección de Sanidad del Ejército Nacional y el Dispensario Médico del Batallón de Artillería No. 8 “Batalla de San Mateo” No. 3029, ante la negativa de autorizar cita con nutricionista y la entrega de los medicamentos e insumos referidos.
  



Se sabe que el derecho a la salud y a la vida en condiciones dignas son fundamentales según lo viene precisando de antaño la máxima corporación constitucional
, y así lo reconoce ahora el artículo 2° de la Ley 1751 de 2015; tanto más si se trata de sujetos de especial protección, como aquellos de muy avanzada edad, o que presenten graves afecciones de salubridad, o una manifiesta debilidad económica.
  



Precisamente, el caso de ahora involucra a una persona adulta mayor (f. 10), con un serio padecimiento que no ha sido discutido por la accionada, lo que realza aquella condición; tampoco se debate la necesidad y urgencia de los medicamentos e insumos ordenados por su médico tratante, al punto que finalmente le fueron autorizados y entregados, como lo dejan ver el documento de folio 19 y la constancia de folio 20 vuelto. 
De donde surge que, por este específico evento, esto es, la entrega de la “VITAMINA E (ACETATO ALFATOCOFEROL) 400 UI EN CANTIDAD DE 50 y MULTIVITAMINAS+ ZINC POLVO SUSP ORAL  CANTIDAD 1”, la cuestión pasó a un plano distinto que es el de la carencia actual de objeto, porque se cristalizó el interés buscado con esta gestión excepcional. Así se declarará. 
  



Distinta es la suerte de la valoración que por nutricionista fue dispuesta por el médico general desde el 7 de marzo último, en aras de determinar, entre otras situaciones, si requiere del tratamiento que se le sigue con el suplemento ENSURE. Así que frente a este punto, y pese que la directora del Dispensario manifestó que estaba presta a disponer lo pertinente, no se demostró su materialización por lo que no se requieren mayores esfuerzos para avizorar el resquebrajamiento de sus derechos fundamentales, como quiera que, aunque ha recibido atención por la enfermedad que lo aqueja, se le ha negado la atención referida que se infiere razonadamente, necesita para salvaguardar su salud y vida en condiciones de dignidad.

En tal orden de ideas, se accederá a la protección constitucional, ordenando a la parte accionada, que en el ámbito de sus competencias, acogiendo sobre lo que el particular precisó recientemente la Sala Civil de la Corte Suprema de Justicia
, que por intermedio de la Directora del Dispensario Médico 3029 del Batallón de Artillería No. 8 “Batalla San Mateo”, Mayor Teresa Liliana Leyva Quintero, y del Director de Sanidad del Ejército Nacional, Brigradier General Germán López Guerrero, o quienes hagan sus veces, procedan, dentro de las cuarenta y ocho (48) horas siguientes a la notificación que de esta sentencia se les haga, a hacer efectiva la cita que para valoración por nutricionista le fue extendida al accionante y en caso de que la misma deba ejecutarse en una localidad, fuera de Pereira o Dosquebradas, a garantizarle el suministro de viáticos para él y un acompañante, siguiendo para ello lo prevenido por la jurisprudencia patria
, habida cuenta de la edad de la avanzada edad del paciente, su precaria condición de salud (f. 9) y la atestación, no refutada, de su carencia de recursos para asumir los costos que ello genera.




DECISIÓN

Por lo expuesto, el Tribunal Superior del Distrito Judicial de Pereira, Sala de Decisión Civil Familia, administrando justicia en nombre de la República y por autoridad de la ley, CONCEDE el amparo impetrado por Luis Eduardo Puentes Jiménez contra la Dirección de Sanidad del Ejército Nacional y el Dispensario Médico del Batallón de Artillería No. 8 “Batalla de San Mateo” Nop. 3029.

Como consecuencia de ello, se ordena a la Directora del Dispensario Médico 3029 del Batallón de Artillería No. 8 “Batalla San Mateo”, Mayor Teresa Liliana Leyva Quintero, y al Director de Sanidad del Ejército Nacional, Brigadier General Germán López Guerrero, o quienes hagan sus veces, procedan, dentro de las cuarenta y ocho (48) horas siguientes a la notificación que de esta sentencia se les haga, en el ámbito de sus competencias, a hacer efectiva la cita que para valoración por nutricionista le fue extendida al accionante y en caso de que la misma deba ejecutarse en una localidad, fuera de Pereira o Dosquebradas, a garantizarle viáticos para él y un acompañante.
De las gestiones realizadas darán cuenta a esta Sala.

 



Se declara superado el hecho, en relación con la entrega de medicamentos deprecada.

  



Notifíquese  la decisión a las partes en la forma prevista en el artículo 5º del Decreto 306 de 1992 y si no es impugnada remítase el expediente a la Corte Constitucional para su eventual revisión.

A su regreso archívese. 

Los Magistrados,

JAIME ALBERTO SARAZA NARANJO

CLAUDIA MARÍA ARCILA RÍOS 
          DUBERNEY GRISALES HERRERA
� CSJ. SCC, expediente 66001-22-13-000-2017-00642-01, STC 12365-2017; sentencia de tutela del 17 de agosto de 2017; MP Wilson Quiroz Monsalvo.


� Sentencia T-155 de 2014


�  Sentencias T-016 y T-760 de 2007


� CSJ. SCC, expediente 66001-22-13-000-2017-00642-01, STC 12365-2017; sentencia de tutela del 17 de agosto de 2017; MP Wilson Quiroz Monsalvo.
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